
붙임 1  청년사회서비스사업단 운영 개요

 ○ (구성) 단장 1, 수퍼바이저 1, 행정인력 1, 제공인력 4인* 이상

    - 제공인력 중, 19~34세 청년 70% 이상 채용

      * 청년 연령은 지역 여건, 지자체 조례 등에 따라 변경 가능 

 ○ (운영) 사회서비스 제공기관으로 지역사회서비스 제공에 참여

    - ❶일상돌봄, ❷심리지원, ❸청년신체건강증진, ❹초등돌봄,  
❺지역이 자율적으로 기획한 서비스 중 복수 선택 가능

  (일상돌봄) 일상생활에 돌봄이 필요한 청년 및 중장년(19-64세)과 
가족돌봄청년(13-39세)에게 맞춤형 사회서비스 통합 제공

  (심리지원) 아동‧청소년 심리지원, 청년 마음건강지원 등 
전문 심리상담 서비스 제공

  (청년신체건강증진) 비만 또는 허약한 청년을 대상으로 운동 및 건강
프로그램 제공을 통한 신체건강증진 지원

  (초등돌봄) 맞벌이, 한부모 가정 등 초등학생을 둔 보호자 대상으로 
등하원 등 동행지원 등 돌봄서비스 제공 

 ○ (예산) 2024년 총 2,032백만 원(국비 1,423백만 원)

   - 수퍼바이저 1인, 행정인력 1인 인건비(6백/월/1개 사업단) 및 

초기 운영비(7.5백/사업단, 1회) 지원

 ○ (방식) 공모․선정(2월), 3~12월 사업 수행

* 전년 우수사업단(9개)은 12개월 사업 수행

 ○ (기관 자격) 대학, 사회복지법인, 사회적협동조합, 사회적기업, 

기타 지자체가 인정하는 기관



붙임 2  2024년 청년사회서비스사업단 현황 

□ 2024년 사업단 : 총 27개  

지역 사업단명 주요 서비스 분야

부산

만덕종합사회복지관 일상 돌봄

부산보건대학교 산학협력단 초등 돌봄

동서대학교 산학협력단 신체 건강

대구
월성종합사회복지관 신체 건강

대구 헬스케어 휘트니스센터 신체 건강

인천 ㈜ 아이봄센터 심리 지원

광주 광주시 육아종합지원센터 초등 돌봄

대전
건양사이버대학교 산학협력단 심리 지원

대전대학교 산학협력단 신체 건강

울산
국민복지재단 컨소시엄단 일상 돌봄

사회적협동조합 에셀나무 초등 돌봄

세종
㈜ HA 연구원 초등 돌봄

심리상담센터 허그맘허그인 세종센터 심리 지원

경기 한양대 ERICA 산학협력단 신체 건강

강원 사회적협동조합 마음품다 심리 지원

충북 ㈜ 보듬 일상 돌봄

충남
단국대학교 천안캠퍼스 산학협력단 신체 건강

남서울대학교 산학협력단 신체 건강

전북
한국문화예술교육연구원 신체 건강

사회적협동조합 선린공동체 초등 돌봄

전남
세한대학교 산학협력단 신체 건강

목포과학대학교 산학협력단 신체 건강

경북
대구대학교 산학협력단 일상 돌봄 

경북대학교 운동재활연구소 신체 건강

경남
창원대학교 산학협력단 초등 돌봄

김해대학교 산학협력단 초등 돌봄

제주 제주 국민체력센터ES코칭 신체 건강


